~Modern & Comtemporary Dance”

Bewegung, Ausdruck und  Kreativitét:
Ein Tanzworkshop fur moderne und zeitge-
nassische Tanzformen,

Leitung: Julia Zulauf, Ténzerin und
Choreografin, Tanzschule Grunewald

© Shutterstock

15.00 bis 16.30 Uhr 9-12 Jahre; 16.45 bis 1815 Uhr13-17 Jahre
Teilnahmegebuhr 65 € p.P, zahlbar bei Buchung
Verbindliche Anmeldung unter badefreunde@erlenbad-alsfeld de

n”
!

+Next Level Dance - Show it

Offentliche  Auffthrung der  Tanzworkshop-Ergebnisse  unter der
Leitung von Julia Zulauf. Eltern, Grof3eltern, aber auch die Offentlichkeit
sind herzlich eingeladen.

Eintritt frei — der Hut freut sich Gber Ihren Beitrag.

+Ploatzlich tot!”
Tim Frihlings Cozy Crime

Ein Krimi mit Witz und Uberraschungen:
Tim Frohling - Radiomoderator, Wetter-

ansager und wandemnder Buchautor —
prasentiert seinen neuen Roman voller
Spannung, Humor und liebenswerter Ab-
grinde.

14 € p.P. an der Tageskasse
12 € p.P VWK an der Erlenbad-Kasse oder in der Buchhandlung , lesenswert”

Yoga in the Deep: Lach-Yoga”

Lachen, Atmen, Loslassen: Eine besondere Yoga-Einheit, die Kérper
und Geist in Bewegung bringt und fur heitere Entspannung sorgt.
Leitung: Sophia Reis, Lach-Yoga-Lehrerin

kostenfrei — der Hut freut sich Gber Ihren Beitrag.

~Marchenhafte Lesung”

Ein Blick in die Welt der Wintermarchen:
Johanna Mildner und Jenny Wagner pra-
sentieren Auszige aus eigenen Sticken
vergangener Jahre und geben einen Vor-

geschmack auf das neue Wintermarchen
,Das Madchen aus dem Meer”.

Johanna Mildner

(Schauspielerin, Regisseurin & Autorin)

Jenny Wagner
(Autorin & Musikerin)

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

© Steffi Wittich // Merci Photography

~Schocking Elfriede - Rickkehr des Grunge-Sounds”

Grunge-Tribut-Band aus Darmstadt mit dem Alsfelder Hans-Peter
,DeHaaanz” Muller am Schlagzeug. Mit wuchtigem Sound und viel
Energie interpretieren sie den Grunge der 90er neu - live im auler-
gewohnlichen Setting des leergepumpten Hallenbadbeckens.

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

»Last Splash - Saxophon Finale”

Die junge Saxophon-Formation Schwalm-Vogelsberg bringt zum Ab-
schluss der BaderKultur das leere Becken noch einmal zum Klingen -
intensiv, lautstark und mitreiffend.

Leitung: Stefan Reitz, Dirigent

Eintritt frei — der Hut freut sich dber lhren Beitrag.

20, Jull bis 19. August 2026

Die Ausstellung Wasser” von Kinstlern aus dem Alsfelder
Kunstverein & Freunden ist in der Zeitvom 28. Juli bis 19.
August 2026 zu den Offnungszeiten der Erlenbad-

Gastronomie ,Al Ahmad s - Bistro am Erlenteich’ gedfinet.

Offnungszeiten

montags 1700 bis 22.00 Uhr
dienstags - Ruhetag -

mittwochs 1700 bis 22.00 Uhr
donnerstags 1700 bis 22.00 Uhr
freitags 1700 bis 23.00 Uhr
samsfags 1700 bis 23.00 Uhr
sonntags 1700 bis 23.00 Uhr

Bei schénem Wetter ist der Biergarten am Erlenteich
fur Sie gedfinet. Tischreservierungen kénnen Sie unter

folgender Mobilnummer vornehmen 0152-34208322.

Die neuen Gastgeber Anna & Belal Gbernehmen wéhrend
der Veranstaltungen der BaderKultur die Bewirtung.
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BISTRO AM ERLENTEICH
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Badefreu(n)de - fir alle, die das Erlenbad lieben!

Mit Herz, Ideen und Engagement fir einen besonderen Ort in Alsfeld: UNSER Schwimmbad

Das Alsfelder Erlenbad ist kein gewdhn-
liches Schwimmbad. Es ist ein Ort voller
Leben - ein Treffounkt fur Familien, Schulen,
Vereine und alle, die Bewegung, Begeg-
nung und Gemeinschaft schatzen. Hier wird
geschwommen, gelacht, gelernt und einfach
Zeit miteinander verbracht. Generationen
kommen zusammen, Erinnerungen entste-
hen. Genau das macht diesen Ort so be-
sonders. Das Erlenbad ist ein Stuck Lebens-
qualitét for die Region — und ein Ort, den es
zu bewahren und weiterzuentwickeln gil.

Dafurgibtes seit2019 den Férderverein, Ba-
defreu(n)de’. Mitviel Herzblut setzenwir uns
dafir ein, das Erlenbad zu unterstitzen und
lebendig zu halten. Wir greifen Ideen auf,
ermoglichen Projekte und helfen dabei, Ver-

\/ir sagen nerzlich Danke!

Ein Projekt wie die BaderKultur lebt von
Menschen, Unternehmen und  Institu-
fionen, die es moglich machen - durch
finanzielle Unterstitzung, durch Engage-
ment oder durch ideelle Verbundenheit.

Wir méchten uns an dieser Stelle herzlich
bei allen bedanken, die dieses Projekt un-
ferstitzen. Einige Spender nennen wir aus-

anstaltungen auf die Beine zu sfellen. Immer
mit dem Ziel, das Bad als offenen, vielfalti-
gen und einladenden Ort fur alle zu stérken.

Ein Beispiel dafir ist die Veranstaltungs-
reihe ,BaderKultur”; Wenn das Becken
leer ist wird es zur Bihne. Konzerte,
lesungen, Ausstellungen, Workshops und
kreative Formate verwandeln den Raum
in eine auBergewshnliche Kulturstatte —
Uberraschend, inspirierend und ganz nah
dran. Gemeinsam mit engagierten Men-
schen und regionalen Partnern entsteht
so ein Nefzwerk, das zeigl, was mog-
lich isf, wenn viele zusammen anpacken.

Und das Schénste daran: Mitmachen ist
ganz unkompliziert.

dricklich im Text, Sponsoren sind mit ihren
Llogos vertreten. Wieder andere méchten
bewusst nicht namentlich oder sichtbar
erscheinen — auch diesen sogenannten
Lunerwdhnten Forderern” gilt unser aus-
dricklicher und ebenso herzlicher Dank.

Jede Form der Unterstitzung trégt dazu
bei, dass aus Ideen besondere Erleb-

Swellt sich vor..

Mitglied werden heif3t vor allem: unfersfit-
zen. Ohne Verpflichtungen, ohne Zeitdruck
— aber mit echter Wirkung.

Schon mit einem kleinen Beitrag helfen Sie
dabei, diesen besonderen Ort zu erhalten
und weiterzuentwickeln. Und wenn Sie Lust
haben, sich einzubringen, sind Sie jederzeit
willkommen — ganz so, wie es fir Sie passt.

Der Forderverein ,Badefreu(n)de” steht fur
Gemeinschaft, Kreativitat und die Freude
daran, gemeinsam etwas zu bewegen.

Werden Sie Teil davon — und helfen Sie mit,
dass das Erlenbad auch in Zukunft ein Ort
bleibt, an dem sich Menschen germe be-
gegnen. Mitgliedsanirége finden Sie auf
unserer Website oder im Foyer des Erlen-

bades.

nisse werden und das Erlenbad als kul-
tureller Ort lebendig bleibt - ob sichtbar
oder im Hintergrund, ob grofy oder klein.

Danke fur Ihr Vertrauen, lhre Verbundenheit
und lhre Unferstitzung, ohne die dieses
Projekt nicht maglich ware.

lhre ,Badefreu(n)de”

Namentlich bedanken wir uns bei Kai und Silke Razingar, Therme Rihl GbR, MSI Hessen GmbH, Trainingstherapie Uli Graulich
und Schmidt & Strack Architekten GmbH. AuBBerdem bedanken wir uns beim Bauhof der Stadt Alsfeld, der Alsfelder Béder
GmbH und dem gesamten Erlenbad-Team fir ihre tatkréftige Unterstitzung.
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ANJA KIERBLEWSKI PR.AGENTUR MIT HERZ & HIRN

© Gestaltung www.marlik.net // Titelbild: Anja Kierblewski

Konzerte. Lesungen.
Ausstellungen.

Vortrage. Sport.
Workshops. Mehr.



Liebe Burgerinnen und Burger,
sehr geehrte Gaste,

mit der Veranstaltungsreihe ,BaderKultur”
wird das Erlenbad in Alsfeld auf beein-
druckende Weise neu gedacht. Ein Ort,
der fir viele von uns seit Jahren for Sport
und Erholung steht, erhalt in den Sommer-
monaten nach 2019 zum zweiten Mal
eine zusatzliche, inspirierende Dimension:
Er wird zum kulturellen Treffpunkt unserer
Stadtgesellschaft.

Gerade in einer Zeif, in der gesellschaftlicher Zusammenhalt und
gegenseitiges Verstandnis wichtiger denn je sind, setzt dieses Projekt
ein starkes Zeichen. Die kreative Nutzung des iber die Sommermo-
nate leerstehenden Hallenbades zeigt, wie vorhandene Réume neu
belebt und fir alle Menschen zuganglich gemacht werden kénnen -
unabhéngig von Alter, Herkunft oder Lebenssituation. Hier entstehen
Begegnungen, die im Alltag oft zu kurz kommen, und es eréfnen sich
Méglichkeiten, gemeinsam Neues zu entdecken und auszuprobie-
ren.

Die ,BaderKultur” verbindet auf besondere Weise kulturelle Teilhabe,
Bewegung und soziales Miteinander. Sie starkt damit nicht nur das
Erlenbad als zentralen Ort unserer Stadt, sondern auch das Gemein-
schaftsgefthl in Alsfeld insgesamt. Dass dieses Projekt mafigeblich
durch ehrenamtliches Engagement getragen wird, verdient besonde-
re Anerkennung und zeigt eindrucksvoll, wie lebendig unsere Stadt-
gesellschaft ist.

Mein herzlicher Dank gilt dem Férderverein ,Badefreu(n)de” e. V.
sowie der kinstlerischen Leiterin Anja Kierblewski, auf deren Initiative
die BaderKultur entstanden ist und die dieses besondere Projekt
mit grofem Engagement, Kreativitat und Leidenschaft zum Leben
erweckt und erhalt. Ebenso danke ich den zahlreichen Engagierten
und Kreativen, die dieses auPergewshnliche Vorhaben erméglichen
und sich - oft fur kleine Gagen oder ,in den Hut” - mit viel Herzblut
daran beteiligen.

Ich winsche der ,BaderKultur” viele interessierte Besucherinnen und
Besucher, inspirierende Begegnungen und einen erfolgreichen Ver-
lauf.

iy Rl

Stephan Paule
Birgermeisfer der Stadt Alsfeld
Schirmherr der BaderKultur 2026

é& ERLENBAD

DEIN BAD AN MOGLICHKEITEN

Liebe Besucherinnen und Besucher,

die Idee zur ,BaderKultur” ist Gber mehrere Sommer hinweg ent-
standen — immer dann, wenn ich um das leergepumpte Hallenbad-
becken gegangen bin, wahrend draufen im Freibad das Leben tobte.
Drinnen dagegen: Stille. Leere. Fast ein bisschen Traurigkeit. For mich
war schnell klar - dieser Ort braucht Leben. Lebenszeichen.

Und genau darausistdie , BaderKultur” gewachsen: aus dem Wunsch
heraus, diesen besonderen Raum zu &ffnen — fur alle Generationen,
for alles, was Lebendigkeit ausmacht. For Musik, Kunst, Tanz, Literatur.
For Menschen mit ganz unterschiedlichen Interessen, Hinfergrinden
und Erfahrungen.

Dabei war eines besonders wichtig: Es geht nicht um ein kulturelles
hohes Niveau” im klassischen Sinne, sondern um Vielfalt und Offen-
heit. Jede und jeder soll sich willkommen fihlen — ob beim Mitmachen
in VWorkshops und Mitmachformaten, beim Ausprobieren neuer Din-
ge oder auch einfach beim Zuschauen und Geniefden. Alles hat hier
seinen Platz.

Ein ganz besonderer Zauber liegt dabei im leeren Becken selbst. Vier
Meter unter dem Alltag entsteht eine ganz eigene Atmosphére. Was
furviele im mit Wasser geftllten Zustand mit Respekt oder sogar Angst
verbunden ist, veréindert sich, wenn man unten steht: Der Raum wirkt
plotzlich offen, fast leicht. Und wenn dann Musik erklingt, Geschichten
erzahlt werden oder getanzt wird, verschwinden Berihrungséngste
oft ganz von allein.

Mein ganz besonderer Dank gilt dabei
den Kinstlerinnen und Kinstlern, die dieses
Projekt mit Leben fillen. Ohne ihre Offen-
heit, ihre Kreativitat und ihre Bereitschaft,
sich auf diesen besonderen Ort einzulas-
sen, ware die ,BaderKultur” nicht denkbar.

Ebenso danke ich allen Spenderinnen,
Sponsoren und  Unterstiitzemn, die das
Projekt Uberhaupt erst méglich machen.
Denn auch wenn vieles hier aus Ehren-
amt und Engagement entsteht, braucht es
finanzielle Grundlagen - fur Sicherheit,

Aussiattung, Technik, Werbung und all das, was diesen
Raum begehbar, erlebbar und lebendig macht.

Die ,BaderKultur” ist fur mich deshalb auch mehr als ein Veranstal-
tungsprogramm. Sie ist eine Investition — in diesen Ort, in seine Mdg-
lichkeiten und in das, was wir hier gemeinsam erleben kénnen.

lch lade Sie herzlich ein: Kommen Sie vorbei, bringen Sie Ihre
Neugier mit - follen wir diesen Raum gemeinsam mit Leben.

lhre
%{/’ﬁ W M&o@
Anja Kierblewski

Vorsitzende des Fordervereins ,Badefreu(n)de” eV.
Kinstlerische Leiterin
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+Ch(l)orkonzert” zur Er6ffnung der BéderKultur

Drei Chére - ein Klangraum. Voice Factory Altenburg, TonArt Schwarz
und die Alsfelder Ratsséinger sorgen fir einen abwechslungsreichen

Auftakt.

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

+~Wiirfel, Tetraeder & Co”

Vortragsveranstaltung for Schilerinnen und
Schiler der 6. und 7. Klassen der Albert-
Schweizer-Schule Alsfeld mit  Professor
Dr. Albrecht Beutelspacher, Direktor des
Mathematikums Giefen

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

~Was denken sich Mathematiker,
wenn sie von ,platonischen Kérpern’ sprechen?”

Ein unterhaltsamer und anschaulicher Vortrag von Professor Dr. Albrecht
Beutelspacher, Direktor des Mathematikum Gief3en, iber die Faszino-
fionvon ,Kérpern'.

Eintritt frei — der Hut freut sich tber lhren Beitrag.

Rock im Freibad mit ,,Nova Sx”
NOVA sx - das heif3t Party-Rock-Power pur - von Zart bis Hart.

Chartstirmer, Klassiker aus Rock und Pop sowie eine geballte Ladung
Metall stehen im Programm. Erlebt die sechs Musiker aus Lauterbach
live & Open Air auf der Sonnenterrasse im Freibad. Es gibt Cocktails!

(Schlechtwettervariante: Hallenbad)

Eintritt 10 € p.P. inkl. Sunset-Swimming

~BADwoman”
Spritzige Lesung mit Sabine Euler

Die geburtige Lauterbacherin und  heute

Wahl-Gérlitzerin wurde erst Schauspielerin
und dann Werbetexterin. 2020 bringt sie
all ihre beruflichen und privaten Lieblings-
anteile zusammen und bringt Gesehenes,
Gehértes, Ausspioniertes und Erlebtes zu
Papier - und in Alsfeld zu Gehér.

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

TrittbrettPfarrer”

Das oberhessische KirchenKlavierKabarett
mit Pfarrer Henner Eurich, der das Publikum
mit auf eine musikalisch-humorvolle Reise
zwischen Glauben, Allag und Gberra-
schenden Perspektiven nimmt.

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

.Yom Baden in Alsfeld - von den Anféngen bis heute”

Ceschichte trifft Gegenwart: Historiker Matthias Nicolai berichtet
Uber die Entwicklung der Alsfelder Bader, ergénzt durch aktuelle In-
formationen zur jingsten Sanierung des Erlenbades durch Geschafts-
fohrer Ralf Kaufmann.

Musik: Sascha Reif, Gitarre

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

»Yoga in the Deep: Strech & Relax”

Sanfte Bewegung, bewusster Atfem und tiefe Entspannung - eine
Finladung zum Loslassen und Auftanken.

leitung: Mirja Eckstein, Yoga-Lehrerin

kostenfrei — der Hut freut sich Gber Ihren Beitrag.

+Julian Kretschmar”

Singer & Songwriter Julian Kretschmar
nah am Publikum mit handgemachten
Songs und akustischen Klangmomenten.

% Mitim Gepack Lieder aus seinem neuen
Album ,Dancers in the dark’ das erst im

Herbst 2026 erscheinen wird.

Eintritt frei -
der Hut freut sich Gber lhren Beifrag.

»Beckenbodengymnastik am Beckenboden”

Sanftes, alltagsnahes Ubungsangebot zur Stérkung des Becken-
bodens — offen fir Frauen und Manner jeden Alters.

leitung: Andrea Zulauf-Frei, Physiotherapeutin

kostenfrei — der Hut freut sich Gber Ihren Beitrag.

-

Wenn das Wasser

»Yoga in the Deep: Manner-Yoga”

Eine bewegende Yogaeinheit speziell for Ménner — mit einfachen,
wirkungsvollen Ubungen zur Mobilitét, Kraft und Entspannung.

Leitung: Carolin Jost, Yoga-Lehrerin

kostenfrei — der Hut freut sich iber Ihren Beitrag.

~HundertWASSER trifft Stein” - ein Kreativworkshop

Farben, Formen und Fantasie: In diesem Workshop entstehen einzig-
artige Kunstwerke auf Stein — inspiriert vom unverwechselbaren Stil

Friedensreich Hundertwassers.

leitung: Anja Kierblewski (Kunsttherapeutin) und Christiane Méller
(Knstlerin), ab 8 Jahre, Materialkosten 15 € p.P.

Verbindliche Anmeldung unfer badefreunde@erlenbad-alsfeld de

»Rudelsingen” mit den Alsfelder Ratsséingern

Singen, was das Zeug halt: Ein Mitmachkonzert mit den Alsfelder
Ratsséingern — unkompliziert, gemeinsam und mit viel SpaB an bekann-

fer Musik.
Leitung: Manfred Merle, Dirigent

Eintritt frei — der Hut freut sich Gber Ihren Beitrag.

~WildeWasserWerke! - ein Kreativworkshop

Wasser als Inspiration: Mit Monotypie und kreativen Schreibibungen
entstehen Bilder und Texte rund um Bewegung, Farbe und Fluss.

leitung: Traudi Schlitt (Autorin) und Tanja Gremmel (Kinstlerin),

ab 8 Jahre, Materialkosten 15 € p.P

Verbindliche Anmeldung unter badefreunde@erlenbad-alsfeld de

Vernissage ,WildeWasserWerke” & ,HundertWasser”

Zwei Workshops - viele kreative Ergebnisse: Die im Rahmen von
,HunderfWASSER trifft Stein” und ,WildeVWasserWerke" entstande-

nen Arbeiten werden in einer gemeinsamen Ausstellung présentiert.

Die Offentlichkeit ist herzlich willkommen.

Eintritt frei — der Hut freut sich Gber Ihren Beitrag.

weicht, flieBt die Kreativitat

© Salih Usta Photography

+Piste statt Pool - Skigymnastik im Trockendock”

Skigymnastik im besonderen Setting des leeren Hallenbads:
gezieltes Training fur Kraft, Koordination, Balance und Ausdauer.

Leitung: Susanne Lachnit, Fitness-Trainerin,
in Kooperation mit dem Alsfelder Skiclub

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

+NiJo live” - Stimme & Saiten
zwischen Fliesen und Gefihl

Intimes Akustik-Set:
Ein Wiedersehen mit Jochen Mller
(Gitarre) und Nicole Mitic (Gesang)

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

JVernissage der Ausstellung: Wasser”

FlieBend, beweglich, vielféltig: Kinstlerinnen und Kinstler des Alsfelder
Kunstvereins und Gésfe sefzen ihre Perspektiven zum Thema Wasser in

Gemalden, Collagen, Fotografien und Obijekten um.
Musik: Anouk Lancee, Piano

Eintritt frei — der Hut freut sich dber Ihren Beitrag.

~Locker vom Hocker - sanft bewegt”

Hockergymnastik: Sanfte Gymnastik im Sitzen zur Férderung von
Beweglichkeif, Koordination und Wohlbefinden - fir jedes Fitness-
niveau geeignet.

Leitung: Susanne Lachnit, Fitness-Trainerin

Eintritt frei — der Hut freut sich tber lhren Beitrag.

+Geschichten am Klavier”

Séren Flimm, Musiker & Speaker
mit seinem neuen Solo-Programm.

Musik und Worte im Wechsel: Klavier,
Cesang und personliche  Geschichten
schaffen einen Abend zum Zuhoren,

Nachdenken und Mitfihlen.
16 € p.P.an der Abendkasse

14 € p.P VK Erlenbad-Kasse oder
Buchhandlung ,lesenswert”Alsfeld  mjzsagm

Tickets sind auch im Online-Shop I
erhéltlich: wwwi.resonos-concerfsde  [a]jes



