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Erlen-Sauna...ein Bad an Möglichkeiten!

Ihre Wohlfühloase in Alsfeld

...ein Bad an Möglichkeiten!

© design by marlik.net

Montag, Donnerstag + Freitag      14.00 bis 22.00 Uhr 
Samstag, Sonntag und an Feiertagen     10.00 bis 22.00 Uhr 

Kinder- und Babysauna (dienstags)     14.00 bis 18.00 Uhr 
Textilsauna (dienstags)      18.00 bis 22.00 Uhr
Girl´s only - Damensauna (mittwochs)     14.00 bis 22.00 Uhr 

Preise

          2 Std.          4 Std.       1 Tag 
       
Erwachsene         6,50 €       10,50 €      14,00 €  
Schüler, Studenten   
und Behinderte (Grad d. B. 50%)          6,50 €         8,00 €      10,50 €  
Kinder (bis 13 Jahre)                     --                --              5,50 €
Baby- & Kindersauna (dienstags)            --               5,00 €         --

              7er             30er 

Erwachsene      80,00 €       306,00 €          
Schüler, Studenten   
und Behinderte (Grad d. B. 50%)       61,00 €      217,00 €          
Kinder (bis 13 Jahre)        33,50 €      117,00 €

Zeitüberschreitung Erw.       3,50 €           --  
Zeitüberschreitung Schüler       2,50 €          --

Salzgrotte für Saunabesucher       4,00 €          4,00 €        4,00 €

Von September bis April fi nden an jedem letzten Samstag im Monat Mitternachtssaunen 
statt. Außerdem veranstalten wir einmal im Monat ein Special-Event, diese fi nden Sie 
auf unserer Homepage.
Gemäß GB § 195 und § 199 verlieren Gutscheine und Mehrfachkarten nach 3 Jahren ihre Gültigkeit.
Änderungen der Öff nungszeiten sind im Laufe der Saison aus besonderen Anlässen möglich.



Eine Wohltat für alle Sinne...

Entspannung, Erholung und Abstand vom Alltag. Einfach 
für ein paar Stunden die Seele baumeln lassen. Das fällt im 
römisch-griechischen Ambiente der Sauna im Alsfelder Erlen-
bad leicht. Da weckt ein freier halber Tag schon Urlaubsgefühle.
Und gerade wenn der Stress und die Hektik den Alltag zuneh-
mend bestimmen, ist das nicht nur erholsam sondern auch ge-
sund und leistungssteigernd. Probieren Sie es aus!

Saunen

In unserer Saunawelt haben wir im Außenbereich eine Event-
sauna EVENTUM (90°C), in der zu jeder vollen Stunde Auf-
güsse mit verschiedenen wohltuend-aromatischen Düften 
erfolgen, sowie eine 100°C-Sauna ohne Aufgüsse. Im Innen-
bereich befi ndet sich eine 80°C-Sauna ohne Aufguss sowie 
eine Biosauna mit 60°C. Letztere ist mit tollen Lichteff ekten 
ausgestattet. Ein Dampfbad mit aromatischen Düften für die 
Sinne rundet das Angebot ab. Fußwärmebrunnen, Kaltwas-
sertauchbecken, Innen- und Außenbecken sowie moderne 
Kalt- und Warmwasser-Schwallduschen sorgen ebenso für Ihr 
Wohlergehen.

Salzgrotte

Zwischen den Saunagängen bieten wir Ihnen auch einen klei-
nen Ausfl ug ans Meer, denn im Herzen unserer Anlage wartet 
eine gemütliche Salzgrotte auf Sie, die mit Sternenhimmel, 
ruhiger Musik und der Sole-Inhalation für eine gesunde Ent-
spannung zwischen dem Sauna-Kreislauf-Training sorgt.

Hallenbad / Freibad

Nur eine Tür entfernt wartet auf Sie das traditionelle Hallenbad 
mit 25-Meter-Becken, ein 32°C warmes Bewegungsbecken 
sowie ein kleines Schwimmbad-Bistro. Im Sommer steht Ihnen 
unser wunderschönes großes Freibad mit vier Becken, Son-
nenterrasse und der großen Liegewiese zur Verfügung.  Zie-
hen Sie Ihre Bahnen, lassen Sie sich im Wasser treiben und 
verwöhnen Sie Ihren Gaumen mit den Angeboten der interna-
tionalen Küche des Bistros.

Ruhezonen

Zeit ist heutzutage Luxus. 
Gönnen Sie sich diesen bei 
uns und entspannen in unse-
ren vier Ruhebereichen -- im 
Raum der Stille, im Lese-
Zimmer, im Saunagarten 
oder in der Nähe der Erfri-
schungstheke.

Wellness

Lassen Sie sich von uns ver-
wöhnen und suchen Sie sich 
eine wohltuende Wellness-
Massage aus. Sie haben 
die Wahl zwischen ayurvedi-
schen und klassischen Mas-
sagen, Bali-Spa, ArT, Fußre-
fl ex-Behandlungen. 

Bar

An unserer kleinen Theke 
bekommen Sie erfrischende 
Getränke und kleine Snacks 
-- auch die sind wichtig für die 
Balance für Körper & Seele.

Events

Nicht nur in unserer Event-
sauna bieten wir in regelmä-
ßigen Abständen besonde-
re Erlebnismomente, auch 
sonst lassen wir uns immer 
wieder etwas Neues zu Ihrer 
Unterhaltung einfallen -- bei-
spielsweise unsere beliebte 
Mitternachtssauna. Sie ha-
ben auch daran Interesse? 
Dann achten Sie auf aktuelle 
Aushänge in Bad und Sauna 
sowie Anzeigen im Internet 
und auf Facebook.

www.erlenbad-
alsfeld.de

Aktionen
Wir bieten immer wieder Aktionen an, wie zum Bei-spiel die Sommer-Sauna-Karte. Achten Sie auf aktuelle Angebote auf unserer Website.


