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Zufriedene und gesunde 
mitarbeiter machen sich bezahlt...

Die Einführung eines betrieblichen Gesundheitsmanagements 
(BGM) ist der Grundstein für einen Unternehmenserfolg, denn 
nur gesunde und motivierte Mitarbeiter sind leistungsfähig. 
Dort, wo sie sich wertgeschätzt, wohl und anerkannt fühlen, 
erfüllen sie auch die Wünsche nach Loyalität, Treue und hoher 
Einsatzbereitschaft. Daher sollte sich jedes Unternehmen fra-
gen: Was können wir für unsere Mitarbeiter tun?

Erlenbad als Partner der Gesundheit

Die Bandbreite eines betrieblichen Gesundheitsmanagements 
ist enorm. Daher sollten die Maßnahmen immer individuell auf 
Ihre Belegschaft und Ihr Unternehmen abgestimmt sein. Wenn 
es um mehr Bewegung, Ausgleichssport und Entspannung 
geht, sind wir gerne als kompetenter Partner an Ihrer Seite und 
entwickeln speziell für Sie und Ihre Mitarbeiter zugeschnittene 
Konzepte, die das Gesundheitsverhalten und die Gesundheits-
kompetenz Ihrer Mitarbeiter verbessern können. 

Rechtliches

Die Betriebliche Gesundheitsförderung wird seit dem 1. Au-
gust 2008 steuerlich unterstützt. 500 Euro pro Unternehmen 
pro Mitarbeiter im Jahr können lohnsteuerfrei investiert wer-
den. Grundlage dazu ist der § 20, 20b Abs. 1 i.V. mit 20 Abs. 
1 Satz 3 SGBV.

Unser Angebot an Sie

Unser Angebot gilt für eigene Firmen-Teams oder auch indivi-
duell für einzelene Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, denn das 
Wohlfühlbedürfniss eines jeden ist unterschiedlich.

Individuelles
Konzept 

In unserem Portfolio ha-
ben wir viele Möglichkeiten, 
Sie und Ihre Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter zu un-
terstützen. Aus folgenden 
Angeboten können wir ein 
maßgeschneidertes Konzept 
zusammenstellen: 

Aqua-Cycling

Aqua-Jogging

Aqua-Gymnastik

Aqua-Zirkel

Aqua-Fitness

Schwimmen

Sauna

Salzgrotte

Massagen

Außerdem bieten wir 10 Pro-
zent auf alle Mehrfachkarten 
und Aqua-Fitness-Kurse an.

Einige Kurse werden auch 
von den gesetzlichen Kran-
kenkassen als Präventions-
kurse anerkannt und be-
zuschusst. Bitte fragen Sie 
jeweils bei Ihrer Kasse nach. 

Gerne kommen wir zu Ihnen 
ins Haus und beraten Sie 
unverbindlich. Rufen Sie uns 
einfach an!

www.erlenbad-
alsfeld.de

Kosten 
können 
von der 
Steuer 

abgesetzt werden!


